Teendok aj koronavirus fertézés (COVID-19) gyanijanak felmeriilésekor

Fekvébeteg-ellato intézmények szamara

2020. marcius 16.

Ha az Orszagos Tisztiféorvos altal elrendelt, 2020. marcius 16-an aktualizalt eljarasrendben
meghatarozott esetdefiniciéo (7.1.1. pont) alapjan a beteg 0j koronavirus szempontjabol
gyanus/Kivizsgalas alatt 4ll6 esetnek mindsiil, akkor a teend6k az alabbiak.*

Megyei kormanyhivatal népegészségiigyi foosztalyanak (munkaidon kiviil a
kormanyhivatal iigyeletének) azonnal jelenteni kell telefonon!

Teenddk a beteggel:
1. A betegre sebészi maszkot kell adni.

2. A beteggel érintkezd egészségiigyi dolgozok a szokdsos egyéni véddeszkozok (pl.
kopeny, kesztyii) mellett FFP2 vagy FFP3 respiratort (1égzésvédot) viseljenek™*.

3. A beteget haladéktalanul el kell kiiloniteni infektologiai osztalyon Kkiilon (Iehetdleg
el6térrel rendelkezo, jol szelldz6 egyagyas) korteremben.

4. A betegtél mintat kell venni Gj koronavirus kimutatasa iranyaban: aeroszol képzodéssel
jaro mintavételi beavatkozasokhoz FFP3 respirator, védészemiiveg/arcvédd, kesztyl,
védoruha/kopeny sziikséges**.

5. A mintat a vizsgalat elvégzésére kijeldlt laboratoriumba kell szallitani, amelyrdl az
egészségiigyi intézmény godoskodik.

6. Beteget ellato egészségiigyi dolgozonal a beteggel tortént kontaktustdl szamitott 14
napon beliil léguti tiinetek 1épnek fel, azt azonnal jelentenie kell.

7. A korteremben folyamatos kornyezet fertdtlenités sziikséges virucid hatasa
fertdtlenitdszerrel.

8. Beteg indokolatlanul nem hagyhatja el a kortermet.

9. A latogatok szamat minimalizalni kell, elzetes regisztracié utan, védodeszkozben
léphetnek be a korterembe. A latogatoknak a véddeszkozoket az egészségligyi intézmény
biztositja, annak hasznalatat meg kell tanitani.

* A rovid tajékoztatoban foglaltak nem helyettesitik a teljes eljarasrend megismerését. Az eljarasrendben
foglaltak ismerete €s betartasa kotelezo.

** A rovid tdjékoztatoban foglaltak nem helyettesitik a részletes infekciokontroll 6vo-védd rendszabélyok
ismeretét, az infekcidokontroll 6v6-védd rendszabalyok folyamatos betartdsa az egészségiigyi ellatds soran
kotelezd.



Esetdefinicio alapjan gyanus/kivizsgalas alatt allo eset:

A. Olyan akut léguti fertozésben szenvedd beteg, akinél az aldbbi, hirtelen kezdddo
tiinetek koziil legalabb egy fennall: laz (>38°C), kohogés, légszomj, ES a tiinetek
kezdetét megel6z6 14 napban kiilfoldon jart.

B. Olyan beteg, aki akut légiti fertézésben szenved, ES a tiinetek kezdetét megel6z6 14
napban szoros kapcsolatban wvolt 1j koronavirussal —megerdsitetten vagy
valosziniisitetten fertdzott személlyel.

C. Olyan silyos akut léguti fert6zésben szenvedé beteg, akinél a 1az (>38°C) mellett
léguti megbetegedés legalabb egy tlinete/klinikai jele fennall (pl. kohogés, 1égszomj,
tiidégyulladas klinikai vagy radioldgiai jele) ES allapota korhazi kezelést indokol.

A Klinikai és a jarvanyiigyi adatok alapjan az orvos (haziorvos, kezeldorvos) és/vagy a
népegészségiigyi hatdsdg donthet ugy, hogy egy léguti tiineteket mutaté betegnél 1j
koronavirus kimutatdsara iranyulo laboratériumi vizsgélatot kezdeményez akkor is, ha a beteg
nem felel meg szigortian a fentiekben leirt esetdefinicio egyikének sem.

Példaul, ha a fekvdbetegek, egészségiigyi dolgozok korében vagy mas szoros kozosségben
(pl. munkahelyen, csaladi, barati kozosségben) akut 1éguti fertézések halmozddasa fordul eld.



