Teendok Gj koronavirusra (COVID-19) fert6zés gyanujanak felmeriilésekor

Haziorvosok, hazi gyermekorvosok, alapellatasi iigyeletek szamara

2020. 03.02.

Ha az Orszagos Tisztiféorvos altal elrendelt, 2020. marcius 1-én aktualizalt eljarasrendben
meghatarozott esetdefinicié (7.1.1. pont) alapjan a beteg () koronavirus szempontjabol
gyants/Kivizsgalas alatt 4116 esetnek minésiil, akkor a teend6k az aldbbiak."

Elbzetesen:
1. Ha telefonon jelentkezik a beteg/gondviseld, és az informacidk alapjan a mellékelt kérdéssor

(Csekklista a haziorvosok szamara a COVID-19 fertézésre gyanus betegek megitéléséhez)
alapjan felmeriil az Gj koronavirus fertézés gyantuja, akkor a beteget arra kell kérni, hogy
maradjon otthonaban/jelenlegi tartdzkodasi helyén. A haziorvos hivja a mentGszolgalat 6rzott
betegszallitasokra fenntartott 1824-es telefonszamat, és gondoskodjon a beteg korhazba — teriileti
ellatasi kotelezettséggel rendelkez0 infektoldgiai osztalyra - utalasarol.

A beteg rendelében torténd vizsgalatakor az anamnézis felvétele soran meriil fel az 0j koronavirus
fertdzés gyantja, a beteg elkiilonitésérol a menté megérkezéséig gondoskodni kell. A haziorvos
hivja a mentészolgalat Orzott betegszallitasokra fenntartott 1824-es telefonszamat, ¢és
gondoskodjon a beteg korhazba — teriileti ellatasi kotelezettséggel rendelkezd infektologiai
osztalyra - utalasarol.

Teenddk:

1.

Amennyiben a gyanus/kivizsgalas alatt all6 esetnek mindsiild beteg a haziorvosi/iigyeleti
rendel6ben megjelenik, érkezését azonnal jelezze a betegellatoknak, akik haladéktalanul
gondoskodnak az elkiilonitésér6l. Egy légtérben vele sem egyéb paciens, sem az egészségligyi
személyzet nem tartdzkodhat. Amennyiben az egészségligyi intézmény nem rendelkezik
elkiilonitd helyiséggel, a névérszobaban/orvosi szobaban kell a beteget és hozzatartozoit
elkiiloniteni. A betegnek a tovabbszallitasaig elkiilonitve kell tartozkodnia, a beteg viseljen sebészi
szajmaszkot.

Az esetdefinicio alapjan gyanus/kivizsgalas alatt allo kategoriaba tartozd betegeket sajat
gépkocsival (kozeli hozzatartozok) is beszallithatjak a tertileti ellatasi kotelezettséggel rendelkezd
fekvébeteg intézmény infektologiai osztalyara, a fogadd intézmény eldzetes értesitését kdvetden.
A légiti tiinetekkel jelentkez6é beteg ne hasznalja a tomegkozlekedést, ne hasznaljon taxit, ne
kérjen fel ismerdst a szallitasra!

Az esetrdl az egészségiigyi személyzetnek azonnali hatéllyal bejelentést kell tennie a teriiletileg
illetékes jarasi/keriileti hivatal népegészségiigyi osztialyanak, munkaidén Kkiviill a megyei
kormanyhivatal népegészségiigyi iigyeletének kormanyhivatal készenlétnek az sziikséges
intézkedések megtétele céljabol.

A beteg tavozasat kovetden a részletes eljarasrendnek megfelelden azokat a helyiségeket, ahol a
beteg megfordult, fert6tleniteni kell, csak ezt kdvetben lehet ismét hasznalatba venni.

Rendkiviili esetben, ha haziorvosnak/iigyeletes orvosnak a gyanus/kivizsgalas alatt allo esetnek
mindsiilé beteget a rendel6i elkiilonité helyiségben, vagy az otthonaban meg kell vizsgélnia, a
részletes eljarasrendben leirtaknak megfelelden kell eljarnia (védoruhazat, kesztyt,
maszk).?

LA rovid tajékoztatdoban foglaltak nem helyettesitik a teljes eljarasrend megismerését. Az eljarasrendben
foglaltak ismerete és betartasa kotelezd.

? A rovid tajékoztatoban foglaltak nem helyettesitik a részletes infekciokontroll 6v6-védé rendszabalyok
ismeretét, az infekciokontroll 6vo-védd rendszabalyok folyamatos betartdsa az egészségiigyi ellatas soran
kotelezd.



Esetdefinicio alapjan gyanus/kivizsgalas alatt allo eset:

A. Olyan akut léguti fertozésben szenvedé beteg, akinél az alabbi tiinetek koziil
legalabb egy fennall: 1dz (>38°C), kohogés, 1égszomj hirtelen megbetegedési
kezdettel, fiiggetleniil a megbetegedés sulyossagatol,

ES
B. aki a tiinetek kezdetét megel6z6 14 napban

- szoros kapcsolatban volt megerdsitett vagy valoszinisitett 01j koronavirus fertézott
személlyel

VAGY

- olyan, az 0j koronavirus fertdzéssel érintett teriileten jart, ahol a folyamatos
kozosségi terjedés feltételezhetd

A beteg gyanus/kivizsgalas alatt all0 esetnek mindsiil amennyiben az A. pontban
szereplo feltétel és a B. pontban szereplo feltételek valamelyike teljesiil.

Erintett teriiletek listdja 2020. marcius 1-én a kovetkezé: Kina, Szingapur, Hong Kong, Japén,
Dél-Korea, Iran, Olaszorszagban az aldbbi tartomanyok: Lombardia, Emilia-Romagna,
Veneto, Piedmont. A folyamatosan aktualizalt lista az NNK honlapon
(https://www.nnk.gov.hu/) honlapon elérhetd



https://www.nnk.gov.hu/

