
Melléklet a 2020. március 2-án kiadott eljárásrendhez 

A valószínűsített vagy megerősített COVID-19 esetekkel 
kapcsolatba került személyekre vonatkozó teendők 

 

Igen Nem 

COVID-19 esettel kapcsolatba került 

tünetmentes személy 

Kontaktkutatás 

Beteg ellátása 

Alacsony kockázatú 

expozíciót jelentő kapcsolat 

Magas kockázatú expozíciót 

jelentő (szoros) kapcsolat 

A COVID-19 megbetegedés 

tüneteinek önmegfigyelése az 

utolsó expozíciót követő 14 napig 

A testhőmérséklet és a tünetek 

napi monitorozása 

Járványügyi megfigyelés az utolsó 

expozíciót követő 14 napig 

 A testhőmérséklet és a tünetek 

napi monitorozása 

 Társas kapcsolatok kerülése 

 Utazás kerülése 

 Folyamatos elérhetőség a 

járványügyi megfigyelés számára 

A tünetek 

folyamatos 

monitorozása az 

expozíciót követő 

14 napig 

Az új koronavírus (COVID-19) 

fertőzés kockázata nem áll 

fenn többé 

Azonnali ön-izoláció és orvosi 

segítségkérés 

Igazolt 

Az expozíció 

típusa 

Bármilyen 

fokú láz vagy 

tünetek 

Laboratóriumi 

vizsgálat 


